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เด็็กอยู่่�ดีี  ครอบครััวมีีสุุข ชุุมชนพร้้อมพึ่� งพาตนเอง

รายงานความสำำ�เร็็จ
การพััฒนาชุุมชนเป็็นพ้ื้�นที่่�แบบพ่ึ่�งตนเองและยั่่�งยืืน
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กลางดึึกวัันท่ี่� 11 สิงิหาคม 2001 น้ำำ�ป่า่จากภูเูขาสูงูพัดัพาดิินโคลนและต้้นไม้ใ้หญ่่เข้้าสู่่�บ้้าน
น้ำำ�ก้อ อ.หล่่มสักั จ.เพชรบููรณ์ ์สร้า้งความเสีียหายกับัทั้้�งชุุมชน มีีผู้้�เสีียชีีวิตทั้้�งเด็็กและผู้้�ใหญ่่ 
139 คน หลัังเหตุกุารณ์ภั์ัยพิบิัติัิธรรมชาติิครั้้�งนั้้�น ชาวบ้า้นท่ี่�พอมีีกำำ�ลังพากัันอพยพย้า้ยถ่ิ่�น
ไปตั้้�งรกรากท่ี่�อ่ื่�น เหลืือครััวเรืือนท่ี่�บ้้านน้ำำ�ก้อเพีียง 180 กว่่าหลัังเท่่านั้้�น

เส้้นทางสู่่�ชุุมชน

โครงการพััฒนาชุุมชน
เป็็นพ้ื้�นที่่�แบบพ่ึ่�งตนเองและยั่่�งยืืน
หล่่มเก่่า
เริ่่�มดำำ�เนิินงาน: ปีี 2005
พ้ื้�นที่่�ดำำ�เนิินงาน: 
6 ตำำ�บล ได้้แก่่ ต.บ้้านเนิิน ต.วัังบาล 
ต.หิินฮาว ต.นาซำำ� ต.ศิิลา และ  
ต.ตาดกลอย
ครอบคลุุมพ้ื้�นที่่� 52 หมู่่�บ้้าน
เด็็กในความอุุปการะ: 3,357 คน
ครอบครััวของเด็็ก: 
3,329 ครอบครััว
โรงเรีียนในพ้ื้�นที่่�: 18 โรงเรีียน
10 ศููนย์์พััฒนาเด็็กเล็็ก

สนับัสนุนุการศึกึษาให้แ้ก่่เด็็ก และพัฒันาความพร้อ้มของสถานศึกึษา 
ส่่งเสริมคุุณธรรม จริิยธรรม ทั้้�งในเด็็กและผู้้�ใหญ่่ พััฒนาอาชีีพและ
รายได้้ให้้แก่่ครอบครััว ส่่งเสริมกลุ่่�มอาชีีพ สร้้างความตระหนัักเร่ื่�อง
สิ่่�งแวดล้อมและการจััดการโดยชุุมชน

แก้้ไขปััญหาพื้้�นฐานท่ี่�ส่่งผลกระทบต่อ
เด็็ก ทั้้�งการศึึกษา สุุขภาพ คุุณธรรม 
จริิยธรรม ควบคู่่�กับการส่่งเสริมอาชีีพ
และรายได้้เพ่ื่� อพััฒนาเศรษฐกิิจของ
ครอบครััว 

พััฒนาศัักยภาพของเด็็กอย่่างเหมาะสม
ตามวััย เด็็กและเยาวชนมีีส่่วนร่่วมใน
การพััฒนาความอยู่่�ดีีมีีสุุข การพััฒนา
ศักัยภาพชุมชนในการดููแลปกป้อ้งเด็็ก
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มููลนิิธิิศุุภนิิมิิตแห่่งประเทศไทย ได้้เข้้าไปดำำ�เนิินงานช่่วยเหลืือบรรเทาทุุกข์์ภััยพิิบััติิ
ธรรมชาติิท่ี่�บ้้านน้ำำ�ก้อ และมีีโครงการต่่อเนื่่�องในการฟื้้� นฟููอาชีีพให้้กัับชาวบ้้านใน
ชุุมชนพร้้อมๆ กัันก็็ได้้มีีการลงพื้้�นท่ี่�เก็็บข้้อมูลูคุุณภาพชีีวิตของเด็็กใน จ.เพชรบููรณ์์ ทำำ�ให้้
ได้้พบปััญหาท่ี่�ส่่งผลกระทบต่อคุุณภาพชีีวิตของเด็็ก โดยเฉพาะปััญหาความยากจน  
ความแตกแยกของครอบครัวั การขาดความพร้อ้มในการส่ง่เสริมิโอกาสเพื่่�อพัฒันาคุณุภาพ
ชีีวิตของเด็็ก โดยเฉพาะในเขตพื้้�นท่ี่� อ.หล่่มเก่่า

พร้อ้มๆ กัับการดำำ�เนินิงานฟื้้� นฟููอาชีีพให้กั้ับชุมชนจากภััยพิบิัติัิท่ี่�บ้า้นน้ำำ�ก้อ มูลูนิธิิศิุภุนิมิิติฯ 
ได้้ทำำ�งานควบคู่่�กับหน่ว่ยงานรััฐ ผู้้�นำำ�ชุมชน และเครืือข่่ายประชาชนท่ี่� อ.หล่่มเก่่า ในการ
สำำ�รวจชุุมชนเพื่่�อประเมิินความต้้องการและโอกาสในการพััฒนา พร้้อมทั้้�งร่่วมกัับชุมชน
กำำ�หนดแนวทางการพััฒนาเพื่่�อแก้้ไขปัญัหาความอยู่่�ดีีมีีสุุขของเด็็ก ครอบครััว และชุุมชน 

เพื่่�อฟื้้� นฟููชีีวิตและความเป็็นอยู่่�ของเด็็ก ครอบครััว ชุุมชน จากภััยพิิบััติิธรรมชาติิ และ
เพื่่�อพััฒนาความอยู่่�ดีีมีีสุขของเด็็กในพื้้�นท่ี่� อ.หล่่มเก่่า ในปีี 2005 มููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ จึึง
ได้้เริ่่�มดำำ�เนิินงาน โครงการพััฒนาชุุมชนเป็็นพื้้�นท่ี่�แบบพึ่่�งตนเองและยั่่�งยืืน หล่่มเก่่า 
จ.เพชรบููรณ์์ โดยมีีเด็็กเป็น็หัวัใจหลัักในการดำำ�เนินิงาน มุ่่�งเน้น้กระบวนการมีีส่่วนร่่วมกัับ
หน่ว่ยงานภาครััฐ เอกชน องค์์กร ชุุมชน และภาคประชาชน ในการขัับเคล่ื่�อนงานพััฒนา
เด็็กร่่วมกัันเพื่่�อเสริิมสร้้างความอยู่่�ดีีมีีสุุขของเด็็กอย่่างยั่่�งยืืน

สนับัสนุนุให้เ้ด็็ก ครอบครัวั และชุุมชนเกิิดความเข้้มแข็ง็ และมีีส่วนในการสร้า้งความ
เปลี่�ยนแปลงของตนเอง ผ่่านกิิจกรรมพััฒนาทัักษะชีีวิตและทัักษะอาชีีพเยาวชน 
การเปิิดพื้้�นท่ี่�สร้้างสรรค์์ในการแสดงพลังเยาวชนเพ่ื่�อสร้างการเปลี่�ยนแปลงใน
เชิงินโยบาย แก้้ไขปัญัหาสาธารณูปูโภคของชุุมชน โรงเรีียน และการจััดตั้้�งเครืือข่า่ย
ชุุมชนเพื่่�อร่่วมกัันพััฒนาชุุมชนบนแนวทางการพึ่่�งพาตนเอง

2020 

20
24

พ่ึ่�งพา
ตนเอง

เด็็ก ครอบครััว ชุุมชน มีีความเข้้มแข็็ง จััดตั้้�งเครืือข่่ายชุุมชนร่่วมดููแล
ปกป้อ้งคุ้้�มครองเด็็ก สถานศึกึษาได้้รัับการพััฒนาให้ม้ีีความพร้้อมสร้้าง
การเรีียนรู้้�แก่่เด็็กรุ่่�นต่่อๆ ไป รวมถึึงการวางรากฐานการมีีส่่วนร่่วมของ
เด็็กและเยาวชนในการเปลี่�ยนแปลงชุุมชนร่่วมกัับผู้้�ใหญ่่
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พััฒนาเด็็ก
เพ่ื่�อสร้้างชุุมชนเข้้มแข็็ง
เด็็ก เป็็นหััวใจหลัักในการดำำ�เนิินงานของมููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ การจะเปลี่�ยนแปลง
ชีีวิตของเด็็กเปราะบางยากไร้้ไม่่ใช่่เร่ื่�องง่่าย มีีองค์์ประกอบสำำ�คัญไม่่ว่่าจะเป็็นระยะ
เวลาท่ี่�ต่่อเนื่่�องอย่่างเพีียงพอท่ี่�จะพััฒนาเด็็กให้้เติิบโตตามศัักยภาพของพวกเขา  
การหล่่อหลอมทางความคิิด ทั้้�งเด็็ก ครอบครััว และชุุมชน เพ่ื่�อส่ง่ผลสู่่�การเปลี่�ยนแปลง
พฤติิกรรมท่ี่�จะนำำ�สู่่�การเลืือกก้้าวเดิินบนวิิถีีชีีวิตแห่ง่การพึ่่�งพาตนเอง และปััจจััยสุุดท้าย
ท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดคืือการสนัับสนุุนชุุมชนให้้หลอมรวมร่่วมกัันจนเกิิดเป็็นพลังท่ี่�เข้้มแข็็ง
สำำ�หรัับเป็็นกลไกชุุมชนท่ี่�พร้้อมจะสร้างความอยู่่�ดีีมีีสุขของเด็็ก และทุุกคนในชุุมชน 
ได้้ด้้วยพลังของพวกเขาเอง

การอุุปการะเด็็กอย่่างต่่อเนื่่�องของ ‘ท่่าน’ ช่่วยให้้มููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ สามารถกำำ�หนด
เป้้าหมายพัันธกิิจในการพััฒนาความอยู่่�ดีีมีีสุขของเด็็ก ครอบครััว และชุุมชนได้้  
การอุุปการะเด็็กของท่่านด้้วยวััตถุุประสงค์์เพื่่�อประโยชน์์ในการมอบโอกาสและการ
พัฒันาเด็็ก คืือการสร้า้งชุุมชนยากไร้ใ้ห้เ้ข้ม้แข็ง็และสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ในทุกุวัันนี้้�
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19 ปีี ภายใต้้การสนัับสนุุนอุุปการะเด็็กของ ‘ท่่าน’  
ได้้ก่่อเกิิดเป็็นความเปลี่่�ยนแปลงของเด็็ก ครอบครััว 
และชุุมชน ที่่� หล่่มเก่่า จ.เพชรบููรณ์์

100%
เด็็กได้้รัับโอกาสทางการศึึกษาและได้้เรีียนต่่อในระดัับที่่�สููงกว่่าการศึึกษาภาคบัังคัับ

	+ สนับัสนุนุปัจัจััยจำำ�เป็น็ด้้านการศึกึษา
	+ สร้้างความตระหนักัแก่่ผู้้�ปกครองในการส่่งเสริิมพััฒนาการเด็็กด้้วยกิิจกรรม ‘ครอบครััวสุุขสัันต์์ 
บ้้านแห่ง่การเรีียนรู้้� การปกป้อ้งคุ้้�มครองเด็็ก’

	+ สร้้างความตระหนักัแก่่เด็็กถึึงความสำำ�คัญของการศึกึษาเรีียนรู้้� ในกิิจกรรมค่่ายการเรีียนรู้้�ต่างๆ

34%
เยาวชนมีีความพร้้อมด้้านอาชีีพมากขึ้้�น

	+ ฝึกึอบรมเยาวชนด้้านทัักษะอาชีีพตามความ
สนใจ เช่่น ทัักษะการเกษตร 

	+ สนับัสนุนุความพร้้อมสถานศึกึษาในการ
จััดการเรีียนการสอนด้้านอาชีีพ

94%
ผู้้�ปกครอง ผู้้�ดููแลเด็็กสามารถ 
จััดเตรีียมความอยู่่�ดีีมีีสุขให้้กัับเด็็ก

	+ การส่่งเสริิมแหล่่งอาหารมั่่�นคงในครััวเรืือน 
อุุปกรณ์์ ทุุนเริ่่�มต้้น ส่่งเสริิมการเกษตร
หมุนุเวีียนเพื่่�อพึ่่�งพาตนเอง

	+ การอบรมส่่งเสริิมการวางแผน 
ชีีวิตครอบครััว และการออม

โรงเรีียน 16 แห่่ง 
มีีน้ำำ��ดื่่�มเพีียงพอสำำ�หรัับนัักเรีียน

	+ สนับัสนุนุระบบน้ำำ�ดื่�มและเครื่่�องกรองน้ำำ�ให้้
โรงเรีียน 6 แห่ง่

	+ สนับัสนุนุถัังเก็็บน้ำำ�ขนาดใหญ่่ให้โ้รงเรีียน 
16 แห่ง่ เพื่่�อให้ม้ีีน้ำำ�เพีียงพอสำำ�หรัับเด็็ก
นักัเรีียนทุุกคน

92%
ผู้้�นำำ�และหน่่วยงานในท้้องถิ่่�นมีีส่วนร่่วม
และได้้รัับการพััฒนาความเข้้มแข็็ง 
ในการปกป้องคุ้้�มครองเด็็ก

	+ จััดตั้้�งคณะกรรมการปกป้้องคุ้้�มครองเด็็ก 
ในระดัับท้องถ่ิ่�น และเชื่่�อมโยงการทำำ�งานใน
ระดัับอำำ�เภอและจัังหวััด

	+ การพััฒนาศักัยภาพผู้้�ปกครอง ผู้้�นำำ�ชุมชน 
ภาคประชาชน เกิิดกลุ่่�มอาสาสมัคัรศุภุนิมิิติฯ 
สนับัสนุนุการดููแลความอยู่่�ดีีมีีสุุขแก่่เด็็ก

ท่่านได้้ร่่วมกัันสร้้างโอกาสทางการศึึกษาให้้แก่่เด็็ก
ในปี ี2005 เด็็กท่ี่�หล่่มเก่่าเพีียง 35% ท่ี่�ได้้เรีียนสูงูกว่่าการศึกึษาภาคบังัคัับ (มัธัยม 3)
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“ตอนนี้้�น้้อง เป็็นครูู อััตราจ้้างท่ี่�
โรงเรีียนเมืืองราดวิิทยาคม ในชุุมชน
บ้้านเกิิดค่่ะ หลัังจากศึึกษาจบคณะ
ครุุศาสตร์์  มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
เพชรบูรณ์์ น้อ้งก็็มาสอนท่ี่�นี่่�ค่่ะ ถ้้าไม่่
ได้้รัับความช่่วยเหลืือจากผู้้�อุปการะ 
น้้องคงไม่่สามารถเติิบโตและก้้าวมา
ถึึงจุุดท่ี่�ยืืนอยู่่�ในวัันนี้้�ได้้ค่่ะ ขอบคุุณ
มากๆ ค่่ะ” น.ส.น้ำำ�เพชร จัันทร์์สุุริิยะ 
อดีีตเด็็กในความอุุปการะ โครงการ 
พััฒนาฯ หล่่มเก่่า จ.เพชรบููรณ์์

เพื่่� อความอยู่่�ดีีมีีสุข และการพึ่่�งพา
ตนเองได้้ของเด็็กและครอบครััว น้ำำ�ใจ
จากการอุุปการะเด็็กของ ‘ท่่าน’ คืือ
โอกาสสำำ�หรัับเด็็กเปราะบางยากไร้้ 
ไม่่ใช่่เพีียงแค่่โอกาสด้านการศึึกษาท่ี่�
ช่่วยให้น้้ำำ�เพชรมีีเครื่่�องแบบนักัเรีียน มีี
อุุปกรณ์์เคร่ื่�องเขีียน และมีีปััจจััยสำำ�หรัับ
การศึกึษา ช่่วยให้ก้ารเรีียนของเธอเป็น็ไปอย่่างต่่อเนื่่�องเท่่านั้้�น

“น้อ้งได้้ร่่วมกิิจกรรมอบรมพััฒนาต่่างๆ ท่ี่�โครงการอุปการะเด็็กจัดขึ้้�นด้้วยค่่ะ ทั้้�งกิิจกรรม
พััฒนาทัักษะชีีวิิต กิิจกรรมอบรมเรื่่�องคุุณธรรม จริยธรรม การมีีจิตอาสา พ่อ่แม่ข่องน้อ้ง
ได้้รัับความช่่วยเหลืือด้้านอาชีีพด้้วยค่่ะ ตอนนี้้�พ่่อแม่่มีีอาชีีพเล้ี้�ยงไก่่ไข่่ เพาะเห็็ด และ 
ปลููกผักั นอกเหนืือจากอาชีีพรัับจ้้าง ช่ว่ยให้ค้รอบครััวของเราพออยู่่�พอกิินมากขึ้้�นค่่ะ”

เรื่่�องเล่่าความสุุขของ ‘ เ ด็็กในความอุุปการะ’ ในวัันนี้้�

เด็็กได้้รัับโอกาสทางการศึึกษา
และได้้เรีียนต่่อในระดัับที่่�สููง
กว่่าการศึึกษาภาคบัังคัับ
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สนัับสนุุนสถานศึึกษาให้้มีีความพร้้อม
พััฒนาชีีวิิตเด็็กเปราะบาง
ให้้ได้้รัับการเรีียนรู้้�อย่่างมีีคุุณภาพ
“คุุณครููท่ี่�หล่่มเก่่าได้้ไปศึึกษาดููงานการจัดทำำ�สื่่� อการเรีียนการสอนตามหลัักสููตร
อ่่านออกเขีียนได้้ทัันใจฯ ของมููลนิธิิศุุภนิมิิตฯ แล้้วนำำ�มาปรับใช้้ท่ี่�โรงเรีียน เด็็กได้้เรีียนรู้้�
หลากหลายผ่า่นสื่่�อประกอบการจัดการเรีียนการสอน เด็็กสนุกุ และมีีพััฒนาการ สามารถ
อ่่านออกเขีียนได้้ดีีขึ้้�นมากๆ ค่่ะ” ครููพะเยาว์์ กัันตุ่่�ม โรงเรีียนในโครงการพััฒนาฯ หล่่มเก่่า

โครงการอุุปการะเด็็ก ยังัสนับัสนุนุความพร้อ้มของสถานศึกึษาด้้านต่่างๆ ทั้้�งโครงการเกษตร
อาหารกลางวััน การสนับัสนุนุระบบน้ำำ�ดื่�มโรงเรีียน รวมถึึงสนามเด็็กเล่่น

“เราเป็็นโรงเรีียนขยายโอกาส เปิิดสอนตั้้�งแต่่อนุุบาล 2 – มัธยม 3 สำำ�หรัับเด็็กมัธยม
ส่่วนใหญ่่มีีฐานะยากจนมาก ไม่่มีีทุุนทรัพย์์พอจะไปศึึกษาต่่อโรงเรีียนในเมืือง โครงการ
เกษตรเพื่่�ออาหารกลางวัันจึึงเป็็นประโยชน์อย่่างมาก ตอนน้ี้�มีีทั้้�งผัักสวนครััว ปลาดุุก 
กล้วยน้ำำ�ว้าเป็็นวััตถุุดิิบเพิ่่�มเติิมจากท่ี่�ได้้รัับงบอาหารกลางวัันมา ทำำ�ให้้เรามีีอาหารพอ
สำำ�หรัับเด็็กมัธยม ซึ่่�งโรงเรีียนได้้เป็็นโรงเรีียนต้้นแบบโครงการอิ่่�มนี้้�เพื่่�อน้้องด้้วย และยััง
เกิิดประโยชน์สำำ�หรัับพัฒันาผู้้�เรีียนในการให้เ้ด็็ก โดยเฉพาะเด็็กมัธยมได้้ศึกึษาทัักษะอาชีีพ
เกษตรปลอดภััยด้้วย” ว่่าท่ี่�พัันตรีีวิชา ขวััญอุ่่�น ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนในโครงการพััฒนาฯ 
หล่่มเก่่า กล่่าว

การสนัับสนุุนสถานศึึกษาให้้มีีความพร้้อมสำำ�หรัับจััดการเรีียนรู้้�แก่่เด็็กอย่่างมีีคุุณภาพนี้้� 
นอกจากเด็็กในความอุปการะแล้้ว เด็็กนักัเรีียนคนอื่�นๆ ในโรงเรีียนก็จะได้้รับัโอกาสด้้วย

เรื่่�องเล่่าความสุุขของ ‘ เ ด็็กในความอุุปการะ’ ในวัันนี้้�
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เรื่่�องเล่่าความสุุขของ ‘ เ ด็็กในความอุุปการะ’ ในวัันนี้้�

แม้้ครอบครััวของ อีีฟ เด็็กในความอุุปการะ จะมีีท่ี่�ดิินเป็็นของตนเอง แต่่ก็็พอแค่่ใช้้เป็็น
ท่ี่�อยู่่�อาศััยและทำำ�การเกษตรเล็็กๆ น้้อยๆ รอบบ้้าน พ่่อแม่่ของอีีฟต้้องไปเช่่าท่ี่�ดิินในการ
ทำำ�นา และยังัต้้องออกไปทำำ�งานรับัจ้างทั่่�วไปเพื่่�อหารายได้้เพิ่่�มสำำ�หรับัให้ทุ้กุคนในบ้า้นได้้อิ่่�ม

“ตั้้�งแต่่ลููกได้้รัับการอุปการะ ตอนนั้้�นลููกอายุุ 8 ปีี นอกจากความช่ว่ยเหลืือด้้านการศึกึษา
ของลููกท่ี่�ได้้รัับอย่่างสม่ำำ�เสมอทุุกๆ ปีีแล้้ว พ่่อกัับแม่่ก็็ได้้ไปอบรมและดููงานการทำำ�เกษตร
ผสมผสาน ได้้รัับวัวแม่่พัันธุ์์�มาเล้ี้�ยงด้้วย พ่่อแม่่นำำ�สิ่่�งท่ี่�ไปเรีียนรู้้�มาปรับใช้้ในครอบครััว
ของเรา เริ่่�มจากทำำ�เกษตรผสมผสาน ทั้้�งผักั ปลา กบ ควบคู่่�กับการเล้ี้�ยงวััวท่ี่�ได้้รัับมาตั้้�งแต่่
เป็็นตััวลููก จนปัจัจุบัันเราเล้ี้�ยงวััวเป็็นหลััก มีีทำำ�สวนบ้า้งพอกิินในครอบครััว นี่่�เพิ่่�งจะขาย
วััวไป ตอนนี้้�เหลืือเก็็บไว้้ 3 ตััว เป็็นวััวแม่พ่ัันธุ์์� 1 ตััว เดี๋๋�ยวพอตกลููกก็จะได้้ขายอีีกครั้้�งค่่ะ” 
นางสัังเวีียน แม่ข่องอีีฟเล่่า

ด้้วยน้ำำ�พัักน้ำำ�แรงของทุุกคน เกิิดเป็็นความยั่่�งยืืนในอาชีีพและความสุุขของทุุกคน 
ในครอบครััว

“ตอนนี้้�อีีฟมีีครอบครััว มีี
ลููกแล้้ว อาชีีพการเล้ี้�ยงวััว
จะทำำ�ให้้อีีฟสามารถดูแล 
เล้ี้�ยงดููลููกของอีีฟให้้เติิบโต
ได้้รัับโอกาสท่ี่�ดีี  ขอบคุุณ 
ผู้้�อุปการะอย่่างมากค่ะท่ี่�ให้ ้
โอกาสอีีฟและครอบครััว” 
อีีฟ กล่่าวขอบคุุณ

ครอบครััวของหนููมีีข้้าว มีีปลา มีีผััก
ครอบครััวของเราไม่่มีีอดค่่ะ

นอกจากโอกาสทางการศึึกษาแล้้ว การดำำ�เนิินงานโครงการอุุปการะเด็็กมุ่่�งเน้้นให้้เด็็ก
ได้้รับัการดููแลอย่า่งเหมาะสมจากครอบครััวที่�สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ ครอบครััวที่�มีีอาชีีพ
และรายได้้เพีียงพอจะนำำ�มาซึ่่�งความอยู่่�ดีีมีีสุุขของเด็็กอย่า่งยั่่�งยืืน
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เรื่่�องเล่่าความสุุขของ ‘ เ ด็็กในความอุุปการะ’ ในวัันนี้้�

“เก๋๋ได้้เป็็นเด็็กในโครงการอุปการะเด็็ก ได้้รัับความ
เมตตาจากผู้้�อุปการะตั้้�งแต่่อยู่่� ป.1 ค่่ะ” เก ๋  หรืือ 
น.ส.กััลยรััตน์์ ทรายคำำ� อดีีตเด็็กในความอุุปการะ
แนะนำำ�ตนเอง

“พ่อ่แม่ท่ำำ�ไร่ข่้า้วโพด ต้้องกู้้�ธนาคาร แต่่ผลผลิตราคา
ไม่่ดีี จ่่ายหนี้้�ธนาคารแล้้วเหลืือไม่่พอใช้้ พ่่อแม่่ต้้อง
ไปกู้้�เงิินมาเพิ่่�ม หนี้้�เพิ่่�มขึ้้�นทุุกปีีค่่ะ ครอบครััวเก๋๋ได้้ 

ไก่่พัันธุ์์�ไข่่ ก้้อนเชื้้�อเห็็ด เล้ี้�ยงเป็็นอาหาร พ่่อแม่่ได้้ไป
เรีียนทำำ�ปุ๋๋�ยชีีวภาพด้้วยค่่ะ ทำำ�ใช้เ้องในไร่่ ประหยััดและได้้สุุขภาพท่ี่�ดีีขึ้้�นด้้วย” เก๋๋ บอก

เก๋๋ ยัังได้้รัับทุุนจาก โครงการส่่งน้้องจบ ป.ตรีี จนตอนนี้้�เธอศึึกษาจบจากมหาวิิทยาลััย
ราชภััฏชััยภููมิิ สาขาพยาบาล และได้้ทำำ�งานเป็็นนางพยาบาลประจำำ�อยู่่�ท่ี่�โรงพยาบาล
ชุุมแพ จ.ขอนแก่่น

“นอกจากเป็็นผู้้�ปกครองเด็็กในความ
อุุปการะซ่ึ่�งตอนน้ี้�ลููกของผมจบการศึึกษา
และมีีการมีีงานทำำ�ดููแลตัวเองได้้แล้้ว ผม
ยัังใส่ห่มวกเป็น็แกนนำำ�กลุ่่�มตัดเย็็บพอดีีคำำ�
ด้้วยครัับ” นายสมสิทธิ์์� คำำ�เนีียง แนะนำำ�ตัว

กว่่า 15 ปีีแล้้วสำำ�หรัับการก่่อตั้้� งกลุ่่�ม
ตััดเย็็บพอดีีคำำ� “หลายครอบครััวใน
ชุุมชนมีีทักษะการตัดเย็็บ ผมเลยเสนอ
ขอสนัับสนุุนพััฒนาอาชีีพและอุุปกรณ์์
เริ่่�มต้นอาชีีพ ได้้ไปดูงาน พัฒันาฝีมีือื ให้ค้วามรู้้�การตลาด งานชิ้้�นแรกท่ี่�เราได้้รัับ 
สั่่�งผลิตในนามกลุ่่�มคือชุุดนัักเรีียน กลุ่่�มฯ พอดีีคำำ�มีีสมาชิิกทั้้�งท่ี่�เป็็นพ่อ่แม่เ่ด็็กในโครงการ
อุุปการะเด็็ก และไม่ไ่ด้้เป็็น”

ปััจจุุบัันกลุ่่�มฯ พอดีีคำำ� ยัังคงมีีงานต่่อเนื่่�องทั้้�งตััดเย็็บเสื้้�อผ้้า ตััดเย็็บกระเป๋๋าจากผ้้าไทย  
งานตััดชุดครุุยรัับปริิญญา

“ขอบคุณุท่ี่�มอบโอกาสให้กั้ับพวกเรา ตอนน้ี้�ท่ี่�หล่่มเก่่าเปลี่่�ยนไปมาก พวกเราพออยู่่�พอกิิน 
เด็็กก็มีีโอกาสต่่างๆ มากขึ้้�น ขอบคุุณครัับ”
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นางสาวกััลยรััตน์์ ทรายคำำ� 
อดีีตเด็็กในความอุุปการะ
ปัจัจุุบัันเป็น็พยาบาล 
โรงพยาบาลชุุมแพ จ.ขอนแก่่น

น.ส.สุุภาวดีี บุุตรพรม
อดีีตเด็็กในความอุุปการะ ปัจัจุุบัันเป็น็พนักังาน 
เหมาบริิการ สำำ�นักังานปลัด องค์์การบริิหาร 
ส่่วนตำำ�บลบ้้านเนินิ จ.เพชรบููรณ์์

นายธีีรศัักดิ์์� จัันทร์์จอม
อดีีตเด็็กในความอุุปการะ 
ปัจัจุุบัันเป็น็พนักังานช่่างรถเล็็ก  
ศูนูย์์บริิการสัันติิอีีซููซุุเพชรบููรณ์์

นายสรชััย บััวทอง
อดีีตเด็็กในความอุุปการะ 
ปัจัจุุบัันเป็น็กราฟิิก  
บริิษััทอาหารเสริิม จ.พิิษณุุโลก

น.ส.กมลทิิพย์์ บุุญธรรม
อดีีตเด็็กในความอุุปการะ
ปัจัจุุบัันเป็น็ครููผู้้�ช่่วย  
โรงเรีียนบ้้านไร่่สุุขสัันต์์ จ.เลย
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เด็็กในความอุุปการะทุุกคนต้้องได้้รัับการศึึกษา ทว่าจากการดำำ�เนิินงานโครงการ
อุุปการะเด็็กท่ี่�ผ่า่นมาทุุกพื้้�นท่ี่� มีีเด็็กจำำ�นวนหนึ่่�งเลืือกหยุุดการศึกึษาเล่่าเรีียน บางคน
เพราะข้้อจำำ�กัดในชีีวิต ต้้องออกไปทำำ�งานช่่วยเหลืือครอบครััว แต่่บางคนดำำ�เนิินชีีวิต
ผิดิพลาด นั่่�นเท่่ากัับว่าพวกเขาต้้องหลุุดออกจากการเป็น็เด็็กในความอุุปการะ

ก้้องเกีียรติิ อายุุ 21 ปี ีอดีีตเด็็กในความอุุปการะ โครงการพััฒนาฯ หล่่มเก่่า เป็น็หนึ่่�ง
ในเด็็กท่ี่�เลืือกไม่ศ่ึกึษาต่่อหลัังจากจบชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีท่ีี่� 6  

“ระหว่่างเรีียน ม.6 ผมไปเรีียนตััดผม ชอบ อยากเป็น็ช่่างตััดผม และอยากมีีอาชีีพครัับ 
พอพี่่�ท่ี่�ศุภุนิิมิิตฯ ท่ี่�ดููแลผมทราบว่าผมจะไม่ศ่ึกึษาต่่อแล้้ว ก็็เลยมีีการจัดสรรทุุนให้ผ้ม
ได้้ไปเรีียนอบรมหลัักสููตรอาชีีพระยะสั้้�นการตัดผมท่ี่�วิิทยาลััยสารพัดช่่างเพชรบูรณ์์
จนจบหลัักสููตร มีีความชำำ�นาญพอจะใช้เ้ป็็นอาชีีพได้้ครัับ” 

ก่่อนเรีียนจบระดัับมัธัยมตอนปลาย โครงการอุุปการะเด็็ก มูลูนิธิิศิุภุนิมิิติฯ ได้้จััดสรร
งบสนัับสนุุนอุุปกรณ์์การตััดผมให้้กัับก้องเกีียรติิ ภายใต้้กิิจกรรมการสนับสนุุนทัักษะ
อาชีีพสำำ�หรัับเด็็กในโครงการอุุปการะเด็็ก 

“หลัังเรีียนจบผมตัดสิินใจจะใช้้วิิชาชีีพการตัดผมและรัับจ้้างทั่่�วไปในการทำำ�งานหา
เล้ี้�ยงตนเอง ตอนน้ี้�ผมเช่า่หน้า้ร้้านเปิิดเป็็นร้้านตััดผมชื่่�อคุุณชายบาร์์เบอร์์ครัับ ขอบคุณ
ผู้้�อุปการะ ขอบคุุณทุุกๆ โอกาสท่ี่�ท่่านมอบให้ ้ถึึงผมจะไม่ไ่ด้้เรีียนสููง แต่่ผมก็มีีวิิชาชีีพ
ท่ี่�สามารถดููแลตนเอง ดููแลครอบครััวได้้ครัับ ขอบคุุณโอกาสท่ี่�ท่่านมอบให้ม้ากครัับ”

เพราะสำำ�หรับัเด็็กหลายคน การศึกึษาอาจจะไม่ใ่ช่ท่่ี่�สุดุของชีีวิตของพวกเขาในวันนี้้� 
ความสามารถในการพึ่่�งพาตนเองได้้ต่่างหากที่�พวกเขาจำำ�เป็็นจะต้้องมีี

คุุณชายบาร์์เบอร์์
เด็็กเปราะบางยากไร้้
ที่่�เปลี่่�ยนตััวเองสู่่�เจ้้าของธุุรกิิจ
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ขอขอบคุุณ
ท่่านผู้้�อุุปการะและผู้้�สนัับสนุุนทุุกท่่าน

ที่่�ร่่วมกัันเปลี่่�ยนชีีวิิตของเด็็กและครอบครััวสู่่�ความสุุข  
และเปลี่่�ยนชุุมชนสู่่�การพ่ึ่�งพาตนเองใน 

โครงการพััฒนาชุุมชนเป็็นพื้้�นที่่�แบบพึ่�งตนเองและยั่่�งยืืน 
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