
พญาพิิภัักด์ิ์�
เชีียงราย

เด็็กอยู่่�ดีี
ครอบครััวมีีสุุข
ชุุมชนพร้้อม
พ่�งพาตนเอง

รายงานความสำำ�เร็็จ
โครงการพััฒนาชุุมชนเป็็นพ้ื้�นที่่�แบบพ่ึ่�งตนเองและย่ั่�งยืืน
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ผมรู้้�สึึกขอบคุุณท่่านผู้้�อุุปการะจากใจสำำ�หรัับการแบ่่งปัันและการดููแลเอาใจใส่่เด็็กๆ 
และครอบครััวเด็็ก เพราะการอุปการะเด็็กจากท่่าน เด็็กท่ี่�พญาพิิภัักดิ์์�ได้้รับโอกาสที่�จะมีี
อนาคตท่ี่�สดใส และยัังทำำ�ให้้ชุุมชนพญาพิิภัักดิ์์�เติิบโตเข้้มแข็็งขึ้้�น

นัับตั้้�งแต่่เริ่่�มดำำ�เนิินงาน โครงการพััฒนาชุุมชนเป็็นพ้ื้�นท่ี่�แบบพ่ึ่�งตนเองและย่ั่�งยืืน 
พญาพิิภัักด์ิ์� จ.เชีียงราย เมื่่�อปี ี1998 จนถึึงวัันนี้้�นับัเป็น็เวลา 27 ปีเีต็็ม ภารกิจในการสร้้าง
ความเข้้มแข็็งและการเปล่ี่�ยนแปลงชีีวิตของเด็็กท่ี่�พญาพิิภัักดิ์์� จ.เชีียงราย ได้้เกิิดผลสำำ�เร็็จ
แล้้ว เด็็กและเยาวชน 71.66% มีีความสามารถพััฒนาตนเองดีีขึ้้�น พ่่อแม่่ ผู้้�ปกครอง 
และครอบครััวของเด็็ก 85.59% ตระหนัักและเข้้าใจบทบาทของตนเองในการส่่งเสริิม
พััฒนาความอยู่่�ดีีมีีสุุขของเด็็ก (ท่่านผู้้�อุุปการะสามารถอ่านความสำำ�เร็็จด้้านอ่ื่�นๆ ได้้จาก
รายงานฯ ฉบัับนี้้�)

ในวัันท่ี่�มููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ ถอนตััวออกจากพื้้�นท่ี่� เราได้้วางรากฐานกลไกชุุมชนในนาม 
‘คณะกรรมการจััดการโครงการศุุภนิิมิิตฯ พญาพิิภัักด์ิ์�’ เป็็นกลไกชุุมชนท่ี่�มีีทั้้�งภาครััฐ 
สถานศึกึษา ผู้้�นำำ�ชุุมชน และภาคประชาชน ในการสานต่่อพัันธกิจต่่างๆ ให้้ยัังคงอยู่่�ต่อไป 
และยัังจะมีีความร่่วมมืือจากกลุ่่�มสถานศึึกษา สำำ�นัักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษา กองกำำ�กับ
การตำำ�รวจตระเวนชายแดน เป็็นกลไกขัับเคลื่�อนพััฒนาการศึึกษาของเด็็กและเยาวชน 
หน่ว่ยงานด้้านสาธารณสุุข รพ.สต. รองรัับการพััฒนาด้้านสาธารณสุุข รวมถึึงการเชื่่�อมต่่อ
งานการพัฒันาเยาวชนกัับสภาเด็็กและเยาวชน ทั้้�งระดัับตำำ�บล อำำ�เภอ จัังหวััด และประเทศ 
กลไกและเครื่่�องมืือท่ี่� โครงการอุุปการะเด็็ก มููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ ได้้วางรากฐานเอาไว้้ที่�ชุุมชน
พญาพิิภัักดิ์์�นี้้� จะทำำ�ให้้เกิิดชุุมชนท่ี่�เป็น็พื้้�นท่ี่�แบบพึ่่�งตนเองและยั่่�งยืืนต่่อไป

ขอพระเจ้้าอวยพระพร
นายนทีี เจริิญจิิตร
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โครงการพััฒนาชุุมชนเป็็นพ้ื้�นที่่�แบบพ่ึ่�งตนเองและยั่่�งยืืน
พญาพิิภัักดิ์์� จ.เชีียงราย

ตั้้�งแต่่ปีี 1998 ถึึงปััจจุุบัันเป็็นเวลา 27 ปีีแล้้วท่ี่�  มููลนิิธิิศุุภนิมิิตแห่่งประเทศไทย  
ดำำ�เนิินงาน โครงการพััฒนาชุุมชนเป็็นพื้้�นท่ี่�แบบพึ่่�งตนเองและยั่่�งยืืน พญาพิิภัักด์ิ์� 
จ.เชีียงราย เพื่่� อพััฒนาความอยู่่�ดีีมีีสุุข และส่่งเสริิมการมีีคุุณภาพชีีวิตท่ี่�ดีีให้้แก่่
เด็็กเปราะบางยากไร้้ มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อให้้เด็็ก ครอบครัว มีีคุุณภาพชีีวิตท่ี่�ดีีขึ้้�น และชุุมชน
สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ การดำำ�เนิินงานโครงการพัฒนามีีเด็็กเป็็นหััวใจหลััก มุ่่�งเน้้น
กระบวนการมีีส่วนร่่วมกัับหน่่วยงานภาครัฐ เอกชน องค์์กร ชุุมชน และภาคประชาชน 
ในการขัับเคลื่�อนงานพััฒนาเด็็กร่่วมกัันเพื่่�อเสริิมสร้้างความอยู่่�ดีีมีีสุุขของเด็็กอย่่างยั่่�งยืืน

โจทย์์ที่่�เราต้้องเร่่งแก้้ไข ‘พญาพิิภัักดิ์์�เมื่่�อปีี 1998’

	๏ ชุุมชนอาศััยในพื้้�นท่ี่�สููง ภููเขา เกืือบ
ทั้้�งหมดเป็น็กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ทั้้�งคนเมืือง 
ไทลื้้�อ ม้้ง อิ้้�วเมี่่�ยน(เย้้า) จีีนคณะชาติิ 
(จีีนฮ้อ้) อาข่า่ และไทยใหญ่ ่อาชีีพหลััก
คืือการทำำ�การเกษตร ด้้วยภููมิปิระเทศ
ท่ี่�ยากลำำ�บากทำำ�ให้้ชุุมชนเข้้าถึึงโอกาส
ในการพัฒนาต่่างๆ ได้้ยาก และสถานะ
ครอบครัวท่ี่�ยากจนส่่งผลโดยตรงต่่อ
การดููแลเลี้้�ยงดููเด็็กในด้้านต่่างๆ

	๏ 12% ของเด็็กในชุุมชนมีีรายงาน 
การกระทำำ�ความรุุนแรงต่่อเด็็ก

	๏ 27.93% ของเด็็กปฐมวััยมีีน้ำำ�หนัักต่ำำ�
กว่่าเกณฑ์์ แคระแกร็็น มีีพััฒนาการ
ต่ำำ�กว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน

	๏ 89.91% ของครอบครััวเด็็กในความ
อุุปการะ มีีรายได้้ต่ำำ�กว่่าเกณฑ์์ จปฐ. 
(รายได้้ต่ำำ�กว่่า 10,000 บาทต่อคน
ต่่อปี)ี

	๏ เ ด็็กและเยาวชนมีีทักษะการคิด
วิิเคราะห์์ การสื่�อสาร การมีีส่่วนร่่วม 
แ ล ะ ทัั ก ษ ะ อ า ชีี พ  ต่ำำ� ก ว่่ า เ ก ณ ฑ์์
มาตรฐาน
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การพััฒนาเด็็ก
ดููแลและพััฒนาเด็็กอย่่างเหมาะสม ทั้้�ง
สุุขภาพ อนามััย โภชนาการ และโอกาส
ด้้านการศึกึษา

การพััฒนาเยาวชน 
เสริมิความเข้้มแข็ง็เยาวชนให้้มีีความพร้้อม
ในการศึึกษาต่่อ มีีทักษะชีีวิตและทัักษะ
อาชีีพ

สุุขภาพ อนามััย 
น้ำำ��ดื่่�มสะอาด และโภชนาการ
สนัับสนุุนเด็็กให้้ได้้รับประทานอาหาร 
ตามหลัักโภชนาการ เข้้าถึึงแหล่่งน้ำำ�สะอาด 
มีีสุุขภาพท่ี่�ดีี 

การปกป้้องคุ้้�มครองเด็็ก
สร้้างความตระหนักัแก่่เด็็ก พ่อ่แม่ ่ผู้้�ดููแลเด็็ก 
และชุุมชน ในการปกป้้องคุ้้�มครองเด็็ก ยุุติิ
ความรุุนแรงต่่อเด็็ก 

ตลอด 27 ปีี เราทำำ�อะไรบ้้าง 

เพ่ื่�อเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิต
เด็็กเปราะบางยากไร้้ที่่� ‘พญาพิิภัักดิ์์�’

การส่่งเสริิมคุุณธรรมและจริิยธรรม 
สร้้  า ง ค ว า ม ต ร ะ ห นัั ก แ ก่่ พ่่ อ แ ม่่ แ ล ะ
ครอบครััวในการใช้้ความรัักดููแลเลี้้�ยงดููเด็็ก 
สร้้างเสริิมให้้เด็็กรู้้�ค่่าของตนเอง

การส่่งเสริมอาชีพีครอบครัวเปราะบาง
พััฒนาและส่่งเสริมอาชีีพ การรวมกลุ่่�ม
อาชีีพ การเก็็บออม เพื่่�อการมีีคุุณภาพชีีวิต
ท่ี่�ดีีขึ้้�น

การจััดการลดความเสี่่�ยงภััยพิิบััติิ
บรรเทาทุุกข์์ฉุุกเฉิิน พััฒนาชุุมชนให้้พร้้อม
จััดการเพื่่�อลดความเสี่่�ยงเมื่่�อเกิิดภััยพิิบััติิ 

การส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมและการ
รณรงค์์เพ่ื่�อความยุุติิธรรมในสัังคม  
ขัับเคลื่� อนร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุุมชน เด็็กและ
เยาวชน พ่อ่แม่ ่ผู้้�ปกครอง เพ่ื่�อให้้หน่ว่ยงาน
รััฐในระดัับชุุมชนเกิิดการกำำ�กับดููแลและ 
ส่่งเสริิมพััฒนาการของเด็็กและเยาวชน



พญาพิภักดิ์

เชียงราย

เจ้าหน้าที่
ประจําโครงการ

พ่อแม่
ผู้ปกครอง

ครูและ
ผู้บริหาร
สถานศึกษา

คริสตจักร
และองค์กร
ความเชื่อ

ผู้นําชุมชน

หน่วยงาน
รัฐ

คณะกรรมการ
จัดการโครงการ

ศุภนิมิตฯ 
พญาพิภักดิ์
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ความสำำ�เร็็จที่่�เกิิดขึ้้�น 
จากการดำำ�เนิินงาน ‘โครงการอุุปการะเด็็ก’ 

โครงการพััฒนาฯ พญาพิิภัักดิ์์� จ.เชีียงราย
27 ปีภีายใต้้การอุปการะเด็็กอย่่างต่่อเนื่่�องของ ‘ท่่าน’ ช่ว่ยให้้มููลนิธิิศิุภุนิมิิติฯ สามารถกำำ�หนด
เป้า้หมายพันัธกิจในการพัฒนาความอยู่่�ดีีมีีสุขของเด็็ก ครอบครัวั และชุุมชนได้้ การอุปการะ
เด็็กของท่่านโดยมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อประโยชน์ใ์นการมอบโอกาสและการพััฒนาเด็็ก คืือการ
สร้้างชุุมชนยากไร้้ให้้เข้้มแข็็งและสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ในทุุกวัันนี้้�

เริ่่�มดำำ�เนิินงาน: ปีี 1998
พื้้�นที่่�ดำำ�เนิินงาน: 2 ตำำ�บล ได้้แก่่ ต.ปอ 
อ.เวีียงแก่่น และ ต.ยางฮอม อ.ขุุนตาล 
ครอบคลุุมพ้ื้�นที่่� 17 หมู่่�บ้้าน 
เด็็กในความอุุปการะ: 4,585 คน 
ครอบครััวเด็็ก: 4,126 ครอบครััว 
สถานศึึกษาในพื้้�นที่่�: 24 แห่่ง 
13 โรงเรีียน
11 ศููนย์์พััฒนาเด็็กเล็็ก 

พื้้�นที่่�ดำำ�เนิินงาน

เพื่่� อให้้เกิิดความโปร่่งใส เสริมสร้้างการมีี
ส่่วนร่่วมจากชุุมชน มููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ ดำำ�เนิิน
ง า น โ คร  ง ก า รอุ  ป ก า ร ะ เ ด็็ ก  ผ่่ า น ก ล ไ ก 
‘คณะกรรมการจััดการโครงการศุุภนิมิิตฯ 
พญาพิิ ภัักด์ิ์� ’  ประกอบด้้วยตัวแทนจาก
เครืือข่่ายชุุมชน ทั้้�งภาครัฐ สถานศึึกษา ผู้้�นำำ�
ชุุมชน และภาคประชาชน ร่่วมกำำ�กับดููแลการ
ดำำ�เนินิงานเพื่่�อความอยู่่�ดีีมีีสุุขของเด็็ก 

	๏ เ ด็็กในอุุปการะและครอบครัวได้้รัับ 
การพััฒนา

	๏ แก้้ไขปัญัหาเร่่งด่่วนท่ี่�สุุดของชุุมชน 
	๏ พััฒนาศักัยภาพของชาวบ้้านในชุุมชน
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95.4%
เด็็กได้้รัับโอกาสทางการศึึกษา ได้้เรีียน
ต่่อในระดัับท่ี่�สููงกว่่าการศึึกษาภาคบังคัับ 
(มัธัยม 3) 

	✧ 60% ของเด็็กในความอุุปการะจบ
การศึกึษาระดัับปริิญญาตรีี และมีี
งานทำำ�เลี้้�ยงดููตนเองและครอบครััว 
	✧ปัจัจุุบัันมีีเด็็ก 214 คนท่ี่�กำำ�ลังศึกึษา
ในช่่วงการศึกึษาภาคบัังคัับ 

71.66%
เด็็กและเยาวชนมีีความสามารถพััฒนา
ตนเองดีีขึ้้�นจากการดำำ�เนิินงานกิิจกรรม
พััฒนาทัักษะชีีวิต และทัักษะอาชีีพ 

	✧ ค่่ายทักษะชีีวิตเยาวชน 
	✧ ค่่ายทักษะการคิดริิเริ่่�ม 
และการเขีียนโครงการ 
	✧ ค่่ายทักษะอาชีีพเยาวชน

845 คน
ชุุมชนบ้้านผาแล บ้้านอยู่่�สุุข และบ้้าน
พิิทัักษ์์คีีรีี เข้้าถึึงแหล่่งน้ำำ�สะอาดเพื่่�อการ
อุุปโภค บริิโภค 

	✧ สนับัสนุนุระบบประปาภููเขาของ
หมู่่�บ้้าน 
	✧ สนับัสนุนุถัังเก็็บน้ำำ�ขนาดใหญ่่สำำ�หรัับ
ครััวเรืือนกัักเก็็บน้ำำ�ไว้้ใช้้

100%
โรงเรีียน 13 แห่่ง และศููนย์์พััฒนาเด็็กเล็็ก 
11 แห่่ง ได้้รับการสนับสนุุนให้้เกิิดความ
พร้้อมสำำ�หรัับจััดการเรีียนการสอนให้้เด็็ก 

	✧พััฒนาศักัยภาพครูู  
	✧ ซ่่อม-สร้้างอาคารเรีียน สนามเด็็กเล่่น  
	✧ สนับัสนุนุสื่่�อประกอบการเรีียนการสอน
	✧ สนับัสนุนุแปลงเกษตรอาหาร
กลางวััน และระบบน้ำำ�ดื่�มในโรงเรีียน

85.59%
พ่่อแม่่ ผู้้�ปกครอง และครอบครัวเด็็ก  
มีีส่วนร่่วมท่ี่�ดีี  ได้้รัับการพััฒนาความ
สามารถเพื่่�อให้้เกิิดความอยู่่�ดีีมีีสุุขของเด็็ก 
ครอบครััว และชุุมชน

	✧ กิิจกรรมครอบครััวสุุขสัันต์์ การเลี้้�ยงดูู 
เด็็กอย่่างเหมาะสม การปกป้อ้ง
คุ้้�มครองเด็็ก การสร้้างความสััมพัันธ์์
ท่ี่�ดีีในครอบครััว
	✧พ่่อแม่ ่ผู้้�ปกครอง ผู้้�ดููแลเด็็ก ได้้รัับ
การพััฒนาให้้สามารถจัดเตรีียมด้้าน
ความอยู่่�ดีีมีีสุุขให้้กับเด็็ก เช่่น การ
พััฒนาทัักษะอาชีีพ พััฒนาทัักษะใน
การวางแผนชีีวิต เป็น็ต้้น
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ชีีวิิตที่่�เปลี่่�ยน

น.ส.อารีียา หััตถกอง
ปััจจุุบัันเป็็น พนัักงาน อบต.ปอ

“หลัังจากเรีียนจบนิิกทำำ�งานเป็็นเจ้้าหน้้าที่่�มููลนิธิ ิ
ศุุภนิิมิิตฯ 3 ปีี และย้้ายมาทำำ�งานที่่�องค์์การ
บริิหารส่ว่นตำำ�บลปอ อ.เวีียงแก่่น จ.เชีียงราย 
ตำำ�แหน่่งพนัักงานทั่่�วไปค่ะ” น.ส.อารีียา 
หรืือ นิิก บอกเล่่าชีีวิตการทำำ�งานหลัังจบ 
การศึกษาระ ดัับป ริิญญาตรีี จากสำำ�นัั ก วิิชา
วิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ สาขาสาธารณสุุขศาสตร์์   
จากมหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงราย

“นิกิได้้รัับการอุปการะตั้้�งแต่่อยู่่�ชั้้�นประถม 3 ค่่ะ ตอนเด็็กๆ 
บ้้านนิิกยากจนค่่ะ พ่่อแม่่ปลููกข้้าว ข้้าวโพด และทำำ�สวนลำำ�ไย สวนส้้มโอ 
แต่่ไม่่ค่่อยดีี รายได้้ทั้้�งบ้้านแค่่ไม่่ถึึง 30,000 บาทต่อปีี การได้้รัับอุุปการะ
ทำำ�ให้้ความเป็็นอยู่่�ของนิิกดีีขึ้้�น มีีอุุปกรณ์์การเรีียน ชุุดนักเรีียน มีีเงิินจ่่าย
ค่่าเรีียน พ่่อแม่่ของนิิกก็็ได้้รัับความช่่วยเหลืือด้้วยค่่ะ ได้้รัับการสนับสนุุน
อาชีีพเลี้้�ยงหมู ูเลี้้�ยงปลาดุุก และเลี้้�ยงไก่่ พ่อ่แม่ท่ำำ�ต่อเนื่่�องเป็็นรายได้้เสริม
และเป็น็แหล่่งอาหารในบ้า้นด้้วยค่่ะ ขอบคุณุผู้้�อุปการะที่่�ช่ว่ยเหลืือนิกิค่่ะ” 

ความช่่วยเหลืือท่ี่� นิิก ได้้รับ ทำำ�ให้้เธอตั้้�งใจจะตอบแทนสัังคม และมีี
ส่่วนในการพัฒนาบ้้านเกิิด “ตอนนี้้�นิิกทำำ�งานที่่� อบต.

ปอ มีีหน้้าที่่�ประชาสััมพัันธ์แ์ละให้้คำำ�แนะนำำ�ผู้้�
มาใช้้บริิการ และดำำ�เนิินงานศููนย์์ช่่วย

เหลืือประชาชนของ อบต. นิิกดีีใจที่่�
ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการช่วยเหลืือผู้้�
ด้้อยโอกาส เป็็นส่่วนหนึ่่�งในองค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ได้้ทำำ�งานที่่�ช่่วย
พััฒนาบ้้านเกิิด และพััฒนาสัังคมให้้

ดีีขึ้้�น”

แปลงไป
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น.ส.จิินดา แซ่่ฟ้า้
ปััจจุุบัันเป็็นเจ้้าหน้้าที่่�ธุุรการ และครููคณิิตศาสตร์์ 
โรงเรีียนใน อ.เวีียงแก่่น

“หนููมีีพี่่�น้้องรวมทั้้�งหมด 5 คนค่่ะ เป็็นภาระที่่�หนัักอึ้้�ง
สำำ�หรัับพ่่อแม่่ในการเลี้้�ยงลููก โดยเฉพาะภาระค่่าใช้้จ่่าย
เกี่่�ยวกัับการศึกึษาของพวกเรา การที่่�หนูไูด้้รัับการอุปการะ
ทำำ�ให้ห้นูมูีโีอกาสตามความฝันัที่่�อยากจะเป็็นครู ผู้้�อุปการะ

คืือกำำ�ลัังใจในการตั้้�งใจเรีียนหนัังสืือให้้สููงๆ ของหนูู วัันนี้้�
หนููเรีียนจบปริญญาตรีี คณะครุศาสตร์์ จากมหาวิิทยาลััย

ราชภัฏเชีียงราย และได้้ทำำ�งานที่่�โรงเรีียนใกล้้บ้้านเกิิด ถึึงจะยััง
ไม่่ได้้เป็็นครูเต็็มตัว แต่่หนููจะตั้้�งใจสอบเพื่่�อบรรจุเป็็นครูให้้ได้้ค่่ะ 
ขอบคุุณท่านผู้้�อุปการะมากค่่ะ ถ้้าไม่่มีีความช่่วยเหลืือจากท่่าน 
หนูคูงไม่ม่ีีวัันนี้้�”

น.ส.โยทกา
ปััจจุุบัันเป็็นครููอััตราจ้้าง โรงเรีียนใน อ.เวีียงแก่่น

“ได้้รัับการอุปการะตั้้�งแต่่เรีียนอยู่่�ชั้้�นอนุุบาล 1 ค่่ะ ครอบครัวยากจน  
ที่่�บ้า้นเราอยู่่�กัน 4 คน คืือ ตััวโย ปู่่� น้า้ และหลานสาว ส่ว่นพ่อ่แม่ไ่ปทำำ�งาน

ในเมืืองค่่ะ” น.ส.โยทกา หรืือ ครููโย ของเด็็กๆ เล่่า

“ตอนเรีียนในระดัับชั้้�นมััธยม 3 โยได้้มีีโอกาสพบกัับท่่านผู้้�อุปการะ  
ท่่านใจดีีและได้้ให้้กำำ�ลัังใจ ให้้ความรู้้�สึึกที่่�เป็็นกัันเองดัังเป็็นลููกหลานของท่่านจริิงๆ ค่่ะ 
ประทัับใจและรู้้�สึึกขอบคุุณท่านมากๆ”

หลัังจบการศึกษาระดัับชั้้�นปริิญญาตรีี คณะครุศาสตร์์ (หลัักสููตร 5 ปี)ี สาขาคณิตศาสตร์์ 
จากมหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงราย ครููโย ได้้ทำำ�งานเป็น็ครููอัตราจ้้างท่ี่�โรงเรีียนในอำำ�เภอ 

“เป็็นโอกาสและความโชคดีที่่�ได้้เป็็นครูตามที่่�ได้้ตั้้�งใจไว้้ โยจะตั้้�งใจปฏิบััติิหน้้าที่่�  
ให้ค้วามรู้้�แก่่เด็็กนัักเรีียนให้อ่้่านออกเขีียนได้้ ให้คิ้ิดคำำ�นวณเป็็น ให้น้ัักเรีียนมีีความรู้้�ไปใช้้
ในชีีวิิตประจำำ�วันและในสัังคม”

ของอดีีตเด็็ก 
ในความอุุปการะ 
และครอบครััว
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เพ่ื่�อเด็็กทุุกคน
เข้้าถึึงน้ำำ��ดื่่�มสะอาด
“ตอนนี้้�ที่่�โรงเรีียนของหนููมีเีครื่่�องกรองน้ำำ�ดื่่�มสะอาด 
และมีเีครื่่�องทำำ�น้ำำ�เย็น็แล้้วนะคะ ขอบคุณุผู้้�อุปการะ 
และขอบคุณุมูลูนิธิิศิุภุนิิมิติฯ มากค่่ะ” ด.ญ.กวิินธิดิา 
และ ด.ญ.ธณััฐชา อายุุ 11 ปี ีช่่วยกันเล่่าอวด 

เพราะเครื่�องกรองน้ำำ�เดิิมของโรงเรีียนชำำ�รุด เด็็กๆ 
จึึงต้้องนำำ�น้ำำ�ดื่�มมาจากท่ี่�บ้้าน หรืือต้้องหาซื้้�อน้ำำ�ดื่�มในทุุกๆ วััน

โครงการอุุปการะเด็็ก มููลนิิธิิศุุภนิมิิตฯ ได้้ดำำ�เนิินงานสนัับสนุุนระบบน้ำำ�ดื่่�มและ 
เครื่่�องกรองน้ำำ�ดื่่�มให้้กับสถานศึึกษา 12 แห่ง่ในโครงการพััฒนาฯ พญาพิภัิักด์ิ์� เพื่่�อให้้เด็็ก
ทุุกคนเข้้าถึึงน้ำำ�ดื่่�มสะอาดเพื่่�อการบริิโภค

น้ำำ��คืือชีีวิิต
‘ชุุมชนบ้้านพิิทัักษ์์คีีรีี’

“บ้้านพิิทัักษ์์คีีรีีเป็็นหมู่่�บ้้านในหุุบเขาสููง อยู่่�ไกล
จากแหล่่งน้ำำ�ที่่�นำำ�มาทำำ�เป็็นประปาหมู่่�บ้้าน ท่่อส่่งน้ำำ�
ก็็เก่่าชำำ�รุด ฤดููแล้้งเรามีีปััญหาทั้้�งแหล่่งน้ำำ�แห้้ง ท่่อน้ำำ�
เก่่าใช้้งานไม่่ได้้ ทั้้�งหมู่่�บ้้าน 719 คน 625 ครัวเรืือน  
มีนี้ำำ�ใช้ไ้ม่เ่พียีงพอ ต้้องออกไปตักน้ำำ�ไกลๆ” นายแสงชััย 

อดีีตหััวหน้้าหมู่่�บ้้าน และอาสาสมััครมููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ และกรรมการดููแลระบบประปา
หมู่่�บ้้าน เล่่า 

การปรัับปรุุงท่่อส่่งน้ำำ� จััดทำำ�จุดกักเก็็บน้ำำ�และติิดตั้้�งถัังเก็็บน้ำำ�ขนาดใหญ่่ รวมถึึงการ
สนับัสนุนุถัังน้ำำ�ขนาดใหญ่่ให้้แต่่ละครัวเรืือน โดยโครงการอุปการะเด็็ก มููลนิธิิศิุภุนิมิิติฯ ช่ว่ย
ทำำ�ให้้ทั้้�งเด็็ก ครอบครััว และชุุมชน ไม่ต่้้องประสบกัับปัญัหาขาดแคลนน้ำำ�สะอาด 

“เราวางแผนร่่วมกันว่่า ต่่อไปจะมีีการเก็็บค่่าบำำ�รุงประปาหมู่่�บ้านเพื่่�อนำำ�เงิินเป็็นทุุน
ซ่่อมแซมท่อน้ำำ� และเป็็นทุุนบำำ�รุงหมู่่�บ้า้นโดยที่่�ไม่ต้่้องรอความช่ว่ยเหลืือตลอดเวลา”

การพััฒนา
ครอบครััว ชุุมชน
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เพ่ื่�อก้้าวเดิินสู่่� 
ความยั่่�งยืืน

อาสาสมััครศุุภนิิมิิต
“ชีีวิิตของน้้าและครอบครัว ถ้้า

ไม่่มีีน้ำำ�ใจที่่�ผู้้�อุปการะมอบให้้ลููก
ทั้้�ง 3 คน ไม่่มีีมููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ 
มาช่่วยเหลืือ ชีีวิิตของน้้าและ
ลููกๆ  ก็็ ไม่่ รู้้�  จะ เ ป็็นอย่่าง ไร” 
คุุณภััสราธร งามยะราช หรืือ 
น้้านงค์์ ผู้้�ปกครองเด็็กในความ
อุุปการะ และอาสาสมััครมููลนิิธิิ

ศุภุนิมิิติฯ กล่่าว

“ลููกชายคนโตจบมััธยม 3 ตอนนี้้�หยุุดเรีียนเพราะปัญัหาสุุขภาพจิิต ลููกสาวอีีก 2 คน
กำำ�ลัังเรีียนชั้้�นมัธัยม 1 และมััธยม 3 ค่่ะ ลูกูทุกุคนได้้รัับความช่ว่ยเหลืือเรื่่�องการเรีียน อุุปกรณ์์
จำำ�เป็็นต่่างๆ ชุุดนัักเรีียน การไปค่ายพััฒนาทัักษะต่่างๆ ลููกชายต้้องไปตรวจรัักษาในเมืือง
ก็็ได้้รัับความช่ว่ยเหลืือค่่าเดิินทางไปโรงพยาบาล ส่ว่นตััวน้า้เองและครอบครัวัก็็ได้้รัับความ
ช่่วยเหลืือเรื่่�องการเลี้้�ยงไก่่ การพััฒนาอาชีีพต่่างๆ ทำำ�ให้้มีีอาหารที่่�เราปลููกเอง เลี้้�ยงเอง  
ลดค่าใช้จ่้่าย และเป็น็รายได้้เสริมิหากเหลืือขายได้้ด้้วย บ้า้นที่่�เก่่าจนเกืือบพัังเราก็็ได้้รัับการ
สนัับสนุนุซ่่อมแซมจนแข็็งแรง อยู่่�อาศัยัได้้ค่่ะ”

น้้านงค์์ ได้้เข้้ามามีีบทบาทสนับัสนุนุการดำำ�เนินิงานโครงการอุปการะ
เด็็กในฐานะอาสาสมััครมููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ “น้้าได้้เห็็นเจ้้าหน้้าที่่� 
ทุกุคนมีีความมุ่่�งมั่่�นและตั้้�งใจทำำ�งานช่ว่ยเหลืือคนในชุุมชนอย่่างไม่่
เหน็็ดเหนื่่�อย ทำำ�ให้น้้า้อยากมีีส่ว่นร่่วมกับทางมูลูนิิธิฯิ จึึงได้้สมััคร
เป็็นอาสาสมััครโครงการ ทำำ�มา 10 ปีีแล้้วค่่ะ ได้้มีีส่ว่นร่่วมติดตาม
งานด้้านการอุปการะเด็็ก ประสานงานกัับครอบครััว และทำำ�งาน
ร่ว่มกับผู้้�นำำ�ชุมชน ได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับสิทิธิเิด็็ก การปกป้อ้งคุ้้�มครอง
และช่ว่ยดููแลสอดส่อ่งเด็็กร่่วมกับคนในชุุมชน” 

น้้านงค์์ และเครืือข่่ายอาสาสมััครมููลนิิธิิศุุภนิิมิิตฯ ท่่านอ่ื่�นๆ ท่ี่�พญาพิิภัักดิ์์� จะเป็็น
กำำ�ลังสำำ�คัญในการสานต่่อความอยู่่�ดีีมีีสุขุของเด็็กๆ ในชุุมชนภายหลัังจากท่ี่�มููลนิธิิศิุภุนิมิิติฯ  
ถอนตััวออกไปแล้้ว



ขอขอบคุุณ
ท่่านผู้้�อุุปการะและผู้้�สนัับสนุุนทุุกท่่าน

ที่่�ร่่วมกัันเปลี่่�ยนชีีวิิตของเด็็กและครอบครััวสู่่�ความสุุข  
และเปลี่่�ยนชุุมชนสู่่�การพ่ึ่�งพาตนเองใน 

โครงการพััฒนาชุุมชนเป็็นพ้ื้�นที่่�แบบพ่ึ่�งตนเองและยั่่�งยืืน 

พญาพิิภัักดิ์์�  เชีียงราย
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